Cyn I I un iO Gwasa naetha u Bwrdd I(;zchyd Prifysgol
Cwm Taf Morgannwg

Dementia lechyd Meddwl ar University Health Board

gyfer Pobl Hyn

Dweud eich dweud...

Arolwg Cymunedol

Cwestiwn Ateb (i'w gwblhau)

1. Pa un sy'n eich disgrifio chi orau? [ | Sefydliad partner / rhanddeiliad
(Ticiwch)

|:| Claf presennol gwasanaethau dementia

|:| Cyn glaf gwasanaethau dementia

[ | Gofalwr

[ | Aelod o’r cyhoedd

2. Os ateboch chi, 'Sefydliad partner / [ ] GrWwp profiad byw
rhanddeiliad’ i'r cwestiwn uchod, pa
sefydliad ydych chi'n gweithio iddo | [_| Llais
neu'n ei gynrychioli?
(Ticiwch) [_| Awdurdod Lieol

|:| Uned Gomisiynu Rhanbarthol

|| sefydliad gwirfoddol

|:| Ymddiriedolaeth Gwasanaeth Ambiwlans Cymru

|:] Llywodraeth Cymru

3. Beth yw eich oedran? Arall
(Ticiwch)

(ODopan4s () 45-54 ()55-64 (6574

() 75-84 ()85+

4. Beth yw eich cod post?

5. Ers pryd ydych chi neu'r person rydych yn gofalu amdano wedi bod yn derbyn
gwasanaethau Dementia iechyd meddwl gan BIP CTM?




6. Pa fath o heriau ydych chi neu'r person yr ydych yn gofalu amdano yn eu hwynebu mewn
perthynas ag iechyd meddwl a dementia?

7. Beth ydych chi’n meddwl y gellid ei wella am wasanaethau iechyd meddwl dementia?

8. Beth yw’r flaenoriaeth bwysicaf i chi wrth feddwl am ddyluniad gwasanaethau dementia
iechyd meddwl yn y dyfodol?

9. Pa faterion eraill ydych chi’n meddwl sy’n bwysig wrth feddwl am ddyluniad gwasanaethau
dementia iechyd meddwl yn y dyfodol?

|:| Ansawdd y gwasanaeth sy’n cael ei ddarparu

|:| Gwybodaeth glir a hygyrch am y gwasanaeth

|:| Lleoliad y mae'r gwasanaeth yn cael ei ddarparu

|:| Pwy sy'n darparu'r gwasanaeth (gweithlu)

|:| Trafnidiaeth i'r gwasanaeth ac adref o'r gwasanaeth

|:| Y gallu i gael mynediad at y gwasanaeth pan fo angen

Arall




10. Sut olwg sydd ar wasanaeth dementia iechyd meddwl da i chi?

11. Mae nodau cychwynnol y gwasanaeth arfaethedig yn cynnwys:

Cefnogi unigolion sy'n byw gyda dementia i aros gartref cyhyd a phosibl;

Cefnogi’r ddealltwriaeth a’r rheolaeth o ymddygiadau sy’n herio mewn modd cymwys
sy’n canolbwyntio ar yr unigolyn;

Cefnogi’r ddealltwriaeth a’r rheolaeth o ymddygiadau sy’n herio yn y lleoliad lle mae’r
ymddygiadau’n cael eu harddangos

Cydweithio ag eraill i wella lles unigolion sy'n byw gyda dementia a'r rhai sy'n darparu eu
gofalwyr.

Ydych chi’n teimlo bod gennym y nodau mwyaf priodol ar gyfer y gwasanaeth
arfaethedig?

[ ]ydw [ ]Nacydw

Rhowch sylwadau:




12. Os na, pa nodau eraill fyddech chi'n eu cynnwys?

13. Oes gennych chi unrhyw adborth i lywio dyluniad y gwasanaeth dementia iechyd meddwl
peripatetig arbenigol?

14. Pa feddyliau neu sylwadau eraill sydd gennych am wasanaethau dementia iechyd meddwl|?




Monitro Effaith ar y Gymraeg

Mae gennym ddiddordeb arbennig mewn unrhyw effeithiau tebygol ar gyfleoedd i ddefnyddio'r
Gymraeg ac ar beidio a thrin y Gymraeg yn llai ffafriol na'r Saesneg.

15.Beth, yn eich barn chi, fyddai effeithiau tebygol y newid hwn ar y Gymraeg?

16. Ydych chi'n meddwl bod cyfleoedd i hyrwyddo unrhyw effeithiau cadarnhaol ar y Gymraeg?

[]Ydw [_INac yaw

Rhowch sylwadau:

17. Ydych chi'n credu bod cyfleoedd i liniaru unrhyw effeithiau andwyol ar y Gymraeg?

[]Ydw [ INac ydw

Rhowch sylwadau:

Monitro Effaith Cydraddoldep

Nid yw eich cyfranogiad yn yr adran hon yn orfodol. Drwy ddarparu’r wybodaeth hon, rydych yn ein
helpu i ddeall eich anghenion yn well a gwella ein gwasanaethau i’ch gwasanaethu’n well.

18. Ydych chi’n teimlo bod y cynnig hwn yn effeithio ar eich bywyd mewn unrhyw ffordd o dan
unrhyw un o'r 9 nodwedd sy’n cael eu nodi yn Neddf Cydraddoldeb 2010? Dewiswch bob
opsiwn sy'n berthnasol.

[ ]Oedran [ ] Anabledd [ ] Ailbennu Rhywedd [ |Priodas neu Bartneriaeth Sifil

[ ] Beichiogrwydd a Mamolaeth [_JHil [ ]|crefydd neuGred | |Rhyw [] Cyfeiriadedd

Rhywiol




19. Os gwnaethoch ateb y cwestiwn uchod, rhowch fwy o fanylion yma.

20. Os hoffech gael gwybod am wasanaethau iechyd meddwl dementia yn y dyfodol, darparwch
eich e-bost isod.

Dychwelwch yr arolwg hwn wedi'i gwblhau gan:
Ei sganio, neu dynnu llun o ansawdd da a'i e-bostio atom yn: CTM.MHLD.ServiceEngagement@wales.nhs.uk
Neu bostio i'r cyfeiriad isod:

FAO: Mental Health Dementia Services Engagement
Glanrhyd Hospital

Angleton Clinic

Tondu Road

Bridgend

CF31 4LN



