
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Croeso i BAVO’s 

Rhifyn e-fwletin arbennig  

Wythnos Gwirfoddolwyr 2021! 

 

 



Amser i ddweud diolch! 

 

Mae Wythnos Gwirfoddolwyr yn wythnos arbennig sydd wedi’i chlustnodi i ddiolch i 

wirfoddolwyr am bopeth y maen nhw’n dod ag ef i’w cymunedau lleol ac eleni mae’n teimlo’n 

bwysicach nag erioed. 
 

Yn cael ei dathlu bob blwyddyn rhwng 1 - 7 Mehefin, mae'n wythnos lle mae'r DU yn dathlu 

gwirfoddolwyr ac yn dweud diolch am y cyfraniad maen nhw'n ei wneud. Mae hefyd yn codi 

ymwybyddiaeth am fanteision dod yn wirfoddolwr a'r rolau gwirfoddoli amrywiol sydd ar gael. 

Eleni yw'r 37fed flwyddyn o gydnabod gwirfoddolwyr gyda'r thema gyffredinol ar gyfer yr 

wythnos yw Amser i Ddweud Diolch! 
 

Mae dweud diolch yn teimlo'n bwysicach nag erioed gan fod yr ymateb gwirfoddol i 

coronafirws wedi bod yn hanfodol wrth ddarparu gwasanaethau fel siopa, casglu 

presgripsiynau neu alwadau lles i bobl sy'n teimlo'n ynysig ac yn bryderus. Yn Sir Pen-y-bont 

ar Ogwr, roedd gennym dros 1,500 o bobl yn cofrestru fel gwirfoddolwyr! Rydyn ni wir wedi 

cael ein llethu a'n darostwng gan haelioni a charedigrwydd ein trigolion lleol. 
 

Mae'n bryd i BAVO ddweud MAWR FAWR DIOLCH YN FAWR! 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

A message from our CEO 

https://www.bavo.org.uk/cy/volunteering/volunteers-week/
https://www.facebook.com/BAVOhub/videos/1967671556722725


Cymerwch gip ar Gipolwg ar rai o'r rhai  

lleol cyfleoedd gwirfoddoli 
 

Isod mae rhai swyddi gwag gwirfoddol y gallai fod gennych ddiddordeb ynddynt, sydd i'w gweld yn 

www.bavo.org.uk/cy/news-events/latest-news  (cliciwch ar newyddion gwirfoddoli). 
 

Gallwch ddod o hyd i'r holl gyfleoedd gwirfoddoli diweddaraf trwy ymweld â Bridgend.volunteering-
wales.net 
 
Gwirfoddoli gyda Gwasanaeth Cymorth Cenedlaethol Blind Veterans UK 
 

Canolfan Bridgend Carers Centre yn recrirtio ymddiriedolwyr newydd 
 

Emmaus South Wales yn recriwtio gwirfoddolwyr ar gyfer siopau lleol yn aliagor ym mis Gorffennaf 
 

Sefydliad y BHF Cymru yn chwilio am Gynorthwyydd Warws Gwirfoddol ym Mhen-y-bont ar Ogwr 
 

Gig Buddies Cymru yn chwilio am wirfoddolwyr 
 

Mae angen gwirfoddolwyr Home-Start yn Sir Pen-y-bont ar Ogwr 
 

Mae angen eich help chi ar brosiect Newydd i gefnogi pobl hŷn (50+) a gofalwyr yn eich cymuned 
 

Cyfleoedd gwirfoddoli/lleoli ar gael yn KPC 
 

Mae angen gwirfoddolwyr at STEER I ofalu am anifeiliaid a choedtiroedd 
 

RNID yn chwilio am wirfoddolwyr ar gyfer eu rôl Cyfeillio Byw’n Dda gyda Cholli Clyw 
 
 
 
 

 

 

 
 

manage volunteers, log volunteer hours, plan rotas and events, record training and experience and 

produce reports. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Cofiwch, gallwch hefyd gofrestru eich holl swyddi gwag ymddiriedolwyr 

 yn rhad ac am ddim drwy ymweld â Bridgend.volunteering-wales.net 
 

Ar gyfer sefydliadau sy’n gweithio gyda gwirfoddolwyr, bydd y system hon yn eich  

helpu i recriwtio a rheoli gwirfoddolwyr, logio oriau gwirfoddoli, cynllunio rotau a digwyddiadau, cofnodi 

hyfforddiant a phrofiad a chynhyrchu adroddiadau. 

http://www.bavo.org.uk/cy/news-events/latest-news
https://bridgend.volunteering-wales.net/vk/volunteers/index.htm
https://bridgend.volunteering-wales.net/vk/volunteers/index.htm
https://www.bavo.org.uk/cy/gwirfoddoli-gyda-gwasanaeth-cymorth-cenedlaethol-blind-veterans-uk/
https://www.bavo.org.uk/cy/canolfan-bridgend-carers-centre-yn-recriwtio-ymddiriedolwyr-newydd/
https://www.bavo.org.uk/cy/emmaus-south-wales-yn-recriwtio-gwirfoddolwyr-ar-gyfer-siopau-elusennol-lleol-yn-ailagor-ym-mis-gorffennaf/
https://www.bavo.org.uk/cy/sefydliad-y-galon-prydain-yn-chwilio-am-gynorthwyydd-warws-gwirfoddol-ym-mhen-y-bont-ar-ogwr/
https://www.bavo.org.uk/cy/gig-buddies-cymru-yn-chwilio-am-wirfoddolwyr/
https://www.bavo.org.uk/cy/mae-angen-gwirfoddolwyr-home-start-yn-sir-pen-y-bont-ar-ogwr/
https://www.bavo.org.uk/cy/mae-angen-eich-help-chi-ar-brosiect-newydd-i-gefnogi-pobl-hyn-50-a-gofalwyr-yn-eich-cymuned/
https://www.bavo.org.uk/cy/cyfleoedd-gwirfoddoli-lleoli-ar-gael-yn-kpc/
https://www.bavo.org.uk/cy/mae-angen-gwirfoddolwyr-ar-steer-i-ofalu-am-anifeiliaid-a-choetiroedd/
https://www.bavo.org.uk/cy/rnid-yn-chwilio-am-wirfoddolwyr-ar-gyfer-eu-rol-cyfeillio-bywn-dda-gyda-cholli-clyw/
https://bridgend.volunteering-wales.net/vk/volunteers/index.htm?lang=CY


Mae ein prosiect Link Up wedi'i ymestyn i 

Hydref, felly cyfleoedd gwirfoddoli  

ychwanegol ar gael nawr! 
 

Os hoffech chi fod yn rhan o helpu i redeg un o'r 340+ o elusennau a sefydliadau dielw ledled Sir 

Pen-y-bont ar Ogwr, beth am wirfoddoli fel ymddiriedolwr (aelod o'r pwyllgor)? Gall Link Up eich paru 

â sefydliad sydd angen eich sgiliau a'ch profiad a rhoi profiad gwerth chweil i chi yn gyfnewid lle 

gallwch chi “roi yn ôl” i'r gymuned leol. Darllen mwy … 
 

Os oes gennych ddiddordeb mewn gwirfoddoli fel ymddiriedolwr Link Up neu fentor, cysylltwch â 

Suzanne yn BAVO, e-bostiwch: suzannechisholm@bavo.org.uk  neu ffoniwch 01656 810400 i gael 

mwy o wybodaeth. 

 

Dywed KPC diolch i'w gwirfoddolwyr…. 

“Hoffem i’n gwirfoddolwyr i bawb am eu cefnogaeth a’u hymrwymiad i KPC. 
 

“Os hoffai unrhyw un wirfoddoli gyda ni neu drafod rolau posib, os gwelwch 

yn dda cysylltwch â ni ar info@kpcyouth.com ” 

 

Cliciwch ar y lluniau isod i glywed ein haelodau 

gan ddweud diolch yn fawr iawn i'w gwirfoddolwyr! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Bridgend County Foodbank Mental Health Matters Wales 

Impetus Dance Community Interest Company 

Talbot Community Centre 

https://www.bavo.org.uk/cy/get-help/help-for-trustees/link-up-project/
https://www.bavo.org.uk/cy/ymestynnodd-prosiect-bavos-link-up-i-fis-hydref/
mailto:suzannechisholm@bavo.org.uk
mailto:info@kpcyouth.com
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/Impetus-Dance-Volunteers-Week-Film-2021.mp4
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/Foodbank-vol-diolch.mp4
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/Michela-MHMW-Vol.mp4
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/THE-TALBOT-1.mp4


Gwobr Buddsoddi Gwirfoddolwyr 
am y trydydd tro! 
 

Buddsoddi mewn Gwirfoddolwyr (IiV) yw safon ansawdd y DU ar gyfer arfer da mewn rheoli 

gwirfoddolwyr wedi'i ddyfarnu gan WCVA. Mae cyflawni'r safon yn dangos i'n gwirfoddolwyr a darpar 

wirfoddolwyr yn y dyfodol, faint maen nhw'n cael eu gwerthfawrogi yma yn BAVO ac yn rhoi hyder 

iddynt yn ein gallu i wneud hynny darparu profiad gwirfoddol rhagorol iddynt. 

 
Ers dechrau Covid-19 ym mis Mawrth 2020, wyneb yn wyneb  

disodlwyd cyfeillio gan gyfeillio dros y ffôn a rydym wedi gorfod  

gwneud llawer o newidiadau i gyflawni ein  

Prosiect Cymdeithion Cymunedol. 

 
Dywed Swyddog Datblygu Cymdeithion Cymunedol BAVO:  

“Mae'n ailddatgan i wybod bod y newidiadau a'r datblygiadau  

a wnaed yn ystod cyfnod anodd yn cael eu nodi fel rhai o safon  

uchel.” 

 
Cyfwelwyd llawer o wirfoddolwyr yn y broses a gwnaethant  

sylwadau am eu profiadau yn gwirfoddoli. Dywedodd un gwirfoddolwr fod “y gefnogaeth oddi ar 

BAVO yn dda iawn. Mae nhw wedi creu argraff arna i; Gallaf ffonio unrhyw amser i gael help. Mae 

nhw'n ddiolchgar iawn o'r hyn rydw i'n ei wneud, ”a dywedodd gwirfoddolwr arall:“ mae'n rhaid i chi 

deimlo bod croeso mawr i chi, eich gwerthfawrogi a'ch cefnogi." 

 
Mynegodd llawer o wirfoddolwyr y gwerth y mae rôl cyfeillio wedi dod â nhw: “Rwy’n mwynhau helpu 

allan; Rwy’n cael gwreichionen o lawenydd pan fyddaf yn siarad gyda’r person ac rwyf wedi 

mwynhau fy amser yn gwirfoddoli. ” 

 
Nod BAVO yw arwain trwy esiampl. Mae sicrhau bod gwirfoddolwyr yn cael eu gwerthfawrogi a'u 

parchu am y gwaith maen nhw'n ei wneud yn hanfodol bwysig ac rydyn ni wrth ein bodd bod ein 

safonau ansawdd wrth gefnogi a datblygu gwirfoddolwyr wedi'u cynnal a'u cydnabod. 

 

Cliciwch ar y llun isod i glywed “diolch” gan Invest Local Caerau… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://www.bavo.org.uk/cy/get-help/help-for-individuals/community-companions/
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/ILC-Volunteers-Week-Thankyou-2021-Small.mov


Os ydych chi'n gweithio gyda gwirfoddolwyr,  

neu os hoffech chi, ydych chi'n gwybod bod  

yna ystod o adnoddau yn ogystal â chefnogaeth  

a gwybodaeth i'ch helpu chi 
 

Os ydych chi'n gweithio gyda gwirfoddolwyr, neu os hoffech chi, mae yna ystod o adnoddau yn 

ogystal â chefnogaeth, cyngor a gwybodaeth i'ch helpu chi.  
 

Ewch i www.wcva.cymru/cy/rydw-in-gweithio-gyda-gwirfoddolwyr lle gallwch ddarganfod mwy am 

recriwtio a dewis, sut i ddechrau, yswiriant, lawrlwytho polisïau enghreifftiol a llawer mwy! 
 

Dadlwythwch y Cod Ymarfer ar gyfer cynnwys gwirfoddolwyr ... 

Mae'r Cod Ymarfer wedi'i ddatblygu i helpu unrhyw un sy'n gweithio gyda gwirfoddolwyr i sicrhau eu 

bod yn gwneud hynny o fewn fframwaith arfer da. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Mae'r Bwrdd Iechyd yn diolch i'w holl wirfoddolwyr 
cefnogi canolfannau brechu cymunedol… 
 

“Y gwasanaeth gwirfoddol ym Bwrdd Iechyd Mhrifysgol Cwm Taf  

Morgannwg Mae'r Bwrdd Iechyd wedi cael ei lethu gyda'r 

gefnogaeth gan gwirfoddolwyr presennol a newydd eu recriwtio  

sy'n awyddus i gefnogi'r canolfannau brechu cymunedol, yn  

ystod yr amseroedd anodd hyn. 

 
“Mae ein gwirfoddolwyr wedi helpu gyda marsialio yn y  

meysydd parcio, cwrdd a chyfarch a chyfeirio'r rhai sy'n  

mynychu'r canolfannau. Rydym mor falch o'r gefnogaeth,  

yr ymroddiad a'r gofal mae gwirfoddolwyr wedi dangos  

i'r canolfannau er mwyn cadw'r diogel y cyhoedd ac ni allwn  

ddiolch digon iddynt. ” 

 

http://www.wcva.cymru/cy/rydw-in-gweithio-gyda-gwirfoddolwyr
https://wcva.cymru/wp-content/uploads/2020/01/Code-of-Practice-Cod-Ymarfer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=956rruXlFYA


 

Buddsoddi mewn Gwirfoddolwyr (liV)  

Hanfodion yn sicrhau bod wirfoddolwyr  

yn cael y profiad gorau posibl 
Mae'r offeryn ar-lein rhad ac am ddim hwn wedi'i gynllunio'n arbennig i grwpiau a sefydliadau sy'n 

cynnwys gwirfoddolwyr wneud gwiriad iechyd sylfaenol ar ymarfer gwirfoddolwyr.  

Gallwch ddarganfod mwy o fanylion yma ... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Cliciwch ar y lluniau uchod i glywed ein haelodau 

gan ddweud diolch yn fawr iawn i'w gwirfoddolwyr! 

 

Diolch oherwydd ... 
 

“Pan ddyrannwyd gyrrwr gwirfoddol imi, roeddwn yn falch iawn o gael help gyda fy siopa a chasglu 

presgripsiynau, roedd yn well nag ennill miliwn o bunnoedd - roedd y gwirfoddolwr yn anhygoel.” 
 

“Yn hollol wych, dydw i ddim yn gwybod sut y byddwn i wedi llwyddo heb y gwirfoddolwyr i godi fy 

siopa a'm presgripsiynau.” 
 

Gallwch wrando ar rai o’n straeon gwirfoddolwyr gwych yma 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Age Connects Morgannwg Theo’s charity shop, Kenfig Hill 

https://knowhow.ncvo.org.uk/tools-resources/investing-in-volunteers-iiv-essentials
https://www.bavo.org.uk/cy/volunteering/volunteers-stories/
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/Theos-vol-diolch.mp4
https://www.bavo.org.uk/wp-content/uploads/2021/05/Age-Connects-Morgannwg.mp4


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sarah Murphy MS – Senedd Constituency Member  

says THANK YOU! 

Huw Irranca-Davies MS – 

Senedd Constituency Member  

says THANK YOU! 

says THANK YOU! 

Chris Elmore MP for Ogmore says THANK YOU! 

https://www.facebook.com/BAVOhub/videos/173405021386985
https://www.facebook.com/BAVOhub/videos/521526842336535
https://www.facebook.com/BAVOhub/videos/560869148633960


Dod o hyd i wirfoddolwyr…. 
 

Rydym yn helpu sefydliadau lleol i fod y gorau y gallant fod  

trwy rhoi arweiniad arfer gorau ar recriwtio gwirfoddolwyr a 

rheoli, goruchwylio, hyfforddi, ymgysylltu a chadw. Gallwch gysylltu â'n Tîm Gwirfoddolwyr yn BAVO 

a all roi'r wybodaeth sydd ei hangen arnoch i wneud dewisiadau gwybodus wrth wirfoddoli. Mae 

cofrestru ar gyfer sefydliadau yn rhad ac am ddim. 
 

Rydym hefyd yn rhedeg Fforwm Rheoli Gwirfoddolwyr sy'n dod â sefydliadau ynghyd ac yn darparu 

cefnogaeth cymheiriaid, diweddariadau cyfreithiol, gwybodaeth am wirfoddoli ac arferion gwaith 

diogel ac i ddysgu a rhannu ffyrdd i wella ansawdd ac amrywiaeth y cyfleoedd i wirfoddolwyr lleol yn 

barhaus. Darganfyddwch fwy trwy ymweld â www.bavo.org.uk/cy/volunteering/finding-volunteers  

 

Mae Hwb Gwybodaeth yn rhoi mynediad hawdd i ystod o ar-

lein gwybodaeth, rhwydweithio a dysgu 
 

Mae'r hwb yn offeryn hawdd ei ddefnyddio i helpu sefydliadau gwirfoddol i uwchsgilio, dysgu a chael 

mynediad o ansawdd uchel gwybodaeth am feysydd allweddol fel rhedeg eich sefydliad, gwirfoddoli, 

cyllido a dylanwadu. Gallwch gofrestru ar yr Hwb Gwybodaeth yn thirdsectorsupport.wales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.bavo.org.uk/cy/volunteering/finding-volunteers/
https://thirdsectorsupport.wales/


Grantiau Gwirfoddoli dan Arweiniad Ieuenctid 

gan gynnig hyd at £2,000 nawr ar agor! 
Dyddiad cau: 21 Gorffennaf 2021. 
 

Nod yr arian yw helpu pobl ifanc i wirfoddoli rhwng 14 a 25 oed i chwarae mwy o ran mewn 

sefydliadau cymunedol a gwirfoddol yn eu cymuned leol.  
 

Faint o arian y gallaf wneud cais amdano? 

Gallwch wneud cais am y grant uchaf o hyd at £ 2,000. Dyma'r uchafswm cyllid y gallwch ei dderbyn 

gan y panel ieuenctid yn y flwyddyn ariannol 2021/22. 
   

Mae'r Grŵp Cyllido Pen-y -bont ar Ogwr Ieuenctid yn cynnwys grŵp o bobl ifanc rhwng 14 a 25 oed 

sy'n byw ym Mwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr ac fe'i ariennir gan Lywodraeth Cymru a Chyngor 

Gweithredu Gwirfoddol Cymru (WCVA). Cefnogir aelodau'r panel gan BAVO. 
   

Sefydlwyd yr arian i sicrhau newid sylweddol mewn gwirfoddoli ieuenctid i bobl ifanc 14 - 25 oed 

mewn amrywiaeth o sefydliadau gwirfoddol a chymunedol ledled y DU. Pwrpas y cyllid yw nodi ffyrdd 

o ymgysylltu â mwy o bobl ifanc o gymunedau difreintiedig a heb gynrychiolaeth ddigonol. 
   

Pwy sy'n gymwys i gael y grant? 

Rhaid i brosiectau fod â budd cymunedol i gymunedau Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr. Pwrpas 

yr arian yw cefnogi pobl ifanc 14 - 25 oed i wirfoddoli mewn amrywiaeth o sefydliadau cymunedol ym 

Mhen-y-bont ar Ogwr. 
   

Mae'r blaenoriaethau cyllido fel a ganlyn: 
   

• Mae cyllid ar gael i sefydliadau gwirfoddol a chymunedol sydd â chyfansoddiad cyfreithiol ac 

sydd am rymuso pobl ifanc i wirfoddoli; 
 

• Sefydliadau sydd wedi ymrwymo i wrando ar bobl ifanc a gweithio mewn partneriaeth â nhw; 
 

• Bydd angen i sefydliadau gael eu cyfansoddi a bod â chyfrif banc yn enw'r sefydliad, sy'n 

gofyn am o leiaf dau lofnod; 
 

• Nid oes isafswm y gellir gwneud cais amdano; 
 

• Os yw grwpiau am wneud cais am yr uchafswm o £ 2,000 efallai y gofynnir iddynt gyflwyno eu 

syniadau i aelodau'r panel; 
 

• Gall prosiectau neu grwpiau sydd wedi gwneud cais o'r blaen ailymgeisio (p'un a oeddent yn 

llwyddiannus ai peidio) ond rhaid i'w syniadau gynnwys gwirfoddolwyr ifanc. 
 

Ymgeisiwch nawr! Darllenwch fwy a dadlwythwch ganllawiau a ffurflen gais yma 

 
Mae Karma Seas CIC yn Porthcawl yn  

cyhoeddi ffilm fer diolch i Grantiau  

Gwirfoddoli dan Arweiniad Ieuenctid  

Trwy Grant BAVO dan Arweiniad Ieuenctid o dros  

£1,400, mwynhaodd eu gwirfoddolwyr ifanc ddysgu 

cyfryngau newydd sgiliau fel y gallent gymryd  

perchnogaeth o rannu eu straeon eu hunain. 
 

Fe wnaethant ddysgu sut i ddefnyddio offer newydd  

i'w gymryd ffotograffau a fideos ar gyfer podlediadau,  

sydd wedi bod a rennir trwy amrywiaeth o lwyfannau  

cyfryngau cymdeithasol i ymgysylltu â mwy o bobl ifanc a chynyddu cyfranogiad gan bobl  

ddifreintiedig a heb gynrychiolaeth ddigonol pobl ifanc i wirfoddoli. 

https://www.bavo.org.uk/cy/grantiau-gwirfoddoli-dan-arweiniad-ieuenctid-syn-cynnig-hyd-at-2000-nawr-ar-agor/
https://www.bavo.org.uk/karma-seas-cic-issue-short-film-thanks-to-bridgend-youth-led-grants/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Darganfyddwch lawer mwy o wybodaeth am Wythnos y Gwirfoddolwyr  

trwy ymweld â: 
 

www.bavo.org.uk/cy/volunteering/volunteers-week/  
 

www.facebook.com/BAVOhub  

twitter.com/BAVO_CVC   

 

Gallwch ddod o hyd i'r holl gyfleoedd gwirfoddoli diweddaraf trwy ymweld 

Bridgend.volunteering-wales.net 
 

I gael rhagor o wybodaeth am wirfoddoli: 

cysylltwch â BAVO, T: 01656 810400, E: volunteering@bavo.org.uk  
 

ewch i'n tudalennau gwirfoddoli yn www.bavo.org.uk/cy 
 

neu darllenwch ein newyddion gwirfoddoli diweddaraf yn 

www.bavo.org.uk/cy/news-events/latest-news 
 

http://www.bavo.org.uk/cy/volunteering/volunteers-week/
http://www.facebook.com/BAVOhub/
https://twitter.com/BAVO_CVC
https://bridgend.volunteering-wales.net/vk/volunteers/index.htm?lang=EN
mailto:volunteering@bavo.org.uk
http://www.bavo.org.uk/cy/
http://www.bavo.org.uk/cy/news-events/latest-news
https://www.bavo.org.uk/cy/volunteering/volunteers-week/
https://www.facebook.com/BAVOhub/videos/315211650055878

